
ဇန်နဝါရီ   ၃၀၊   ၂၀၂၃

ဥပေဒြပေရးဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲများအေပ ေလ့လာြခင်း (ဩစတီးယားိုင်ငံ)

ခိုင်ေလးငယ်

အမျိးသားေကာင်စီေရɪးေကာက်ပွဲသည်  တစ်ိုင်ငံလုံးအတုိင်းအတာြဖင့်       

ကိယ်ုစားလှယ် ၁၈၃ ဦးကိ ုငါးှစ်တစ်ကမ်ိ ကျင်းပေရɪးချယ်ေပးသည့ ်အေထွေထ ွ

ေရɪးေကာက်ပဲွလည်းြဖစ်သည်။ အမျိးသားေကာင်စေီရɪးေကာက်ပဲွများ ကျင်းပရန် 

အတွက် ဩစတီးယားြပည်နယ်ကိုးခုကို ေဒသဆိုင်ရာေရɪးေကာက်ပွဲခိုင် ၃၉ ခု 

အြဖစ် ထပ်မံပိုင်းြခားထားသည်။ ေရɪးေကာက်ပွဲခိုင် ၃၉ ခုသာရှိေသာ်လည်း 

အဖဲွဝင် ၁၈၃ ေနရာ ေရɪးချယ်ရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် လဦူးေရများသည့ခ်ိင်ုများ 

တွင် ကိယ်ုစားလှယ်အေရအတွက်လည်းများသည်။ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများကိ ု     

အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်ြဖင့်    ေရɪးချယ်ပီး   ိုင်ငံေရးပါတီများအေနြဖင့် 

အနည်းဆုံးရရှိရမည့် ခိုင်လုံမဲအေရအတွက်သည် ေလးရာခိုင် န်းြဖစ်

နိဒါန်း

ဩစတီးယားသမ တိုင်ငံသည်        ဂျာမနီ၊ 

ဟန်ေဂရီ၊ အီတလီ၊  လစ်ချ်တင်စတိန်း၊   ဆလိုဗား 

ကီးယား၊  ဆိေုဗးနီးယားှင့ ်ဆွစ်ဇာလန်ုိင်ငတုိံှင့် 

နယ်နမိတ်ိချင်းထစိပ်ေနေသာ အေရှအလယ်ပိင်ုးရိှ 

ကုန်းတွင်းပိတ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။    ိုင်ငံ၏အကျယ ်

အဝန်းမှာ ၈၃၈၇၈  စတုရန်းကီလိုမီတာ  (၃၂၃၈၅ 

စတုရန်းမိုင်) ကျယ်ဝန်းပီး လူဦးေရ ၈ ဒသမ ၉၅ 

သန်းခနǥ်ရှိသည်။  ဩစတီးယားသည ် ပါလီမန်ဒီမို 

ကေရစီိုင်ငံြဖစ်သည်။      ဩစတီးယားိုင်ငံ၏ 

မိေတာ် ဗယီင်နာ (Vienna)သည် လဦူးေရ ၁ ဒသမ 

၉ သန်းေကျာ်ရိှေသာ အကီးဆံုးမိေတာ်ြဖစ်သည်။ 

လူဦးေရအများစုသည ်   ိုင်ငံ၏တရားဝင်ဘာသာ 

စကားြဖစ်သည့ ် ဂျာမန်ဘာသာစကားကိုေြပာဆိ ု

ကပီး  အြခားေဒသခံုံးသုံးဘာသာစကားများမှာ 

ခိုေအးရှား (Croatian)၊ ဟန်ေဂရီ (Hungarian)

ှင့ ်စလိေုဘးနီးယား (Slovene)တိုြဖစ်သည်။ ဩစ 

တီးယားသည ် ကမ ာ့အချမ်းသာဆုံးိုင်ငံများထဲမ ှ

တစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး Organization for Economic 

Cooperation  and  Development  (OECD) 

တည်ေထာင်သလူည်းြဖစ်သည်။ ၁၉၉၅ ခှုစ်မှစတင် 

၍   ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်င ံတစ်ိုင်ငံြဖစ်လာ 

ခဲသ့ည်။  ဩစတီးယားသည် ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် 

ြပည်နယ်ကုိးခုြဖင့် ဖဲွစည်းထားသည်။ အမည်အား 

ြဖင့ ်Burgeland၊ Carinthia၊ Lower Austria၊ Upper 

Austria၊ Salzburg၊ Styria၊ Tyrol၊ Vorarlberg ှင့် 

Vienna တိုြဖစ်သည်။ ြပည်နယ်များတွင ် သီးြခား 

အပ်ုချပ်ေရးအာဏာများရိှပီး ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

များကိ ုေရɪးချယ်ထားေသာ ဥပေဒြပအာဏာများြဖင့ ်

ထိန်းသိမ်းထားသည်။    ၎င်းတိုတွင ်   ြပည်နယ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ           အာဏာပိုင်များှင့ ်

ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာဥပေဒများရှိသည်။ 

ေရɪးေကာက်ပွဲသမိုင်း

ဩစတီးယားိင်ုင ံ   ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ် 

တွင် ေအာက်လ တ်ေတာ် (National Council) ှင့် 

အထက်လ တ်ေတာ်   (Federal  Council)   ဟူ၍ 

လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ်ရှိသည်။    တစ်ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 

ေရɪးေကာက်ပွဲများအေနြဖင့ ်  အမျိးသားေကာင်စ ီ

ေရɪးေကာက်ပွဲများှင့ ်   သမ တေရɪးေကာက်ပွဲများ 

ကျင်းပပီး        ြပည်နယ်ေရɪးေကာက်ပွဲများတွင ်

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပဲွများ၊ ြမနစီပီယ် 

ေရɪးေကာက်ပဲွများှင့ ်မိေတာ်ဝန်ေရɪးေကာက်ပဲွများ 

ကျင်းပသည်။ ေရɪးေကာက်ပဲွအားလံုးသည် တန်းတ ူ

ညီမ ၊ တိုက်ိုက်၊ လ ိဝှက်၊ လွတ်လပ်စွာဟူေသာ 

ကိယ်ုပိင်ုမေဲပးခွင့၏် အေြခခမံမူျားှင့အ်ည ီကျင်းပ 

သည်။ ဩစတီးယားိင်ုင၌ံ ၂၀၀၇ ခှုစ် ဖက်ဒရယ် 

ေရɪးေကာက်ပဲွများတွင် မေဲပးခွင့ရိှ်သည့ ်အသက်ကိ ု

(၁၈) ှစ်မှ (၁၆)  ှစ်သို   ေလ ာ့ချခဲ့သည်။  အချိ 

ြပည်နယ်များတွင ်၂၀၀၇  ခုှစ်မတိုင်မီ    ကျင်းပ 

ခဲ့ေသာြပည်နယ်ှင့ ်      ေဒသေရɪးေကာက်ပွဲများ 

တွင်   မဲေပးရမည့်အသက်ကိ ု    ေလ ာ့ချထားပီး 

ြဖစ်သည်။

ဩစတီးယားိင်ုင၏ံ   လ တ်ေတာ်ှင့ ်  အြခား 

ဥပေဒြပအဖွဲများအတွက ်  ေရɪးေကာက်ပွဲစနစ်၏ 

အဓကိရည်ရɪယ်ချက်မှာ ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှ မဲုမံျား 

တွင်     ရရှိသည့်ခိုင်လုံမဲများအေပ     အေြခခံ၍ 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းေနရာများ အချိးကျခွဲေဝ 

ေစရန်ြဖစ်ပီး ဥပေဒြပအဖဲွ၏ဖဲွစည်းပုသံည် မဆဲ  

ရှင်များ၏ဆ ကိ ုကိုယ်စားြပေစိုင်ရန်ြဖစ်သည်။ 

ဤစနစ်သည်  မဆဲ ရှင်များအေနြဖင့ ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 

တွင် ယှ်ပိင်ကမည့ ်  ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ 

ကုိသာမဟုတ်ဘဲ ုိင်ငံေရးပါတီများကုိပါ ေရɪးချယ် 

ရန်လိုအပ်သည်။

သမ တ

ဩစတီးယားုိင်ငံ၏ သမ တအား ေြခာက်ှစ် 

လ င်  တစ်ကိမ်  ဆ မဲေပးတိုက်ိုက်ေရɪးေကာက ်

တင်ေြမာက်သည်။    သမ တသည်    ေြခာက်ှစ် 

သက်တမ်းကိ ု  ှစ်ကိမ်ဆက်တိုက်သာ   တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခွင့်ရိှသည်။  သမ တသည်   အမျိးသား 

ေကာင်စီကိ ု ဖျက်သိမ်းခွင့်ရှိပီး   ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒအရ   တရားေရးဝန်ကီးချပ်၊    အစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးများ၊ တရားသူကီးချပ်များ၊ စစ်အရာရိှများ 

ှင့် အဓိကဗျိုကရက်အများစုကိ ုခနǥ်အပ်ခွင့်ှင့် 

သက်တမ်းတုိးခွင့်အာဏာတုိရိှသည်။ သမ တသည် 

ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်ပီး  တရားဝင်အပ်ှင်းထား 

ေသာအာဏာများရိှေသာ်လည်း လက်ေတွတွင် ပိမုိ ု

ကျယ်ြပနǥ်ေသာ  မူဝါဒပိုင်းများှင့ ် ဆုံးြဖတ်ချက ်

ချသည့်ကိစ များတွင်   အစိုးရှင့်တိုင်ပင်ေဆွးေွး 

သည်။

သမ တေရɪးေကာက်ပွဲ

သမ တေရɪးေကာက်ပဲွကိ ုှစ်ေကျာြ့ပန်စနစ်ြဖင့ ်

ကျင်းပသည်။  ပထမအေကျာ့တွင်   မည်သည့် 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းကမှ မဲအေရအတွက် ၅၀ 

ရာခိင်ု န်းထက်ပိ၍ု မရရိှခဲပ့ါလ င် ဒုတိယအေကျာ့ 

တွင်  ဆ မအဲများဆုံးရရိှသ ူှစ်ဦးသာ ဆက်လက် 

ရပ်တည်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

တစ်ဦးသာ ေရɪးေကာက်ပွဲဝင်ပါက ြပည်လုံးက တ် 

ဆ ခံယူပဲွကျင်းပပါသည်။  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်  ဆ မဲေပးခွင့်ရှိသူတိုင်းသည ်

သမ တေရɪးေကာက်ပဲွတွင် မေဲပးခွင့ရိှ်သည်။ သမ တ 

ေရɪးေကာက်ပွဲေကညာချက်တွင ်   ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ကျင်းပမည့်ရက်ှင့ ်ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ်

ရက်တို ပါဝင်သည်။ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၏

အမည်များကိ ုေရɪးေကာက်ပဲွေနǥမတိင်ုမ ီရက်ေပါင်း 

၃၀   ထက်  ေနာက်မကျေစဘဲ     ြပည်ေထာင်စ ု

ေရɪးေကာက်ပဲွအာဏာပုိင်        (ဗဟုိေရɪးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်) ထ ံတင်ြပရသည်။ ိင်ုငေံတာ်သမ တက 

ကျမ်းသစ ာကျနိ်ဆိုပီး    ရာထူးတာဝန်ယူသည့ ်

အချနိ်မှစ၍ သက်တမ်းစတင်သည်။

လ တ်ေတာ်ဖွဲစည်းြခင်း

ဩစတီးယားလ တ်ေတာ်တွင်    အမျိးသား 

ေကာင်စီှင့ ်ဖက်ဒရယ်ေကာင်စီဟူ၍ လ တ်ေတာ် 

ှစ်ရပ်ရိှသည်။  အမျိးသားေကာင်စီသည်   အဓိက 

ဥပေဒြပအဖွဲြဖစ်သည်။    ဥပေဒြပင်ဆင်ေရးှင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးကိ ုြပည်ေထာင်စုအစုိးရ 

သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အစိုးရများတွင် ေဆာင်ရɪက ်

သည်။ ဥပေဒြပေရးတာဝန်များကိ ု ြပည်ေထာင်စ ု

အဆင့်တွင်    အမျိးသားေကာင်စီက    ဖက်ဒရယ ်

ေကာင်စှီင့ ်တဲွဖက်ေဆာင်ရɪက်သည်။   အမျိးသား 

ေကာင်စီတွင ်အဖွဲဝင ်၁၈၃ ဦးကို ငါးှစ်တစ်ကိမ် 

သိုမဟုတ် (တစ်ခါတစ်ရံေဆာလျင်စွာ) မဲေပးခွင့်ရှ ိ

ေသာ  ိုင်ငံသားအားလုံးက ေရɪးချယ်တင်ေြမာက ်

သည်။ 

ဖက်ဒရယ်ေကာင်စီသည ်        လူထုဆ မဲြဖင့ ်

တုိက်ုိက်ေရɪးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်း မဟုတ်ဘဲ 

၎င်း၏ဖွဲစည်းမ သည်    ဥပေဒြပေရးအဆင့်တွင ်

ကိုယ်စားြပသည့်ပါတီများ၏    အင်အားေပ တွင် 

မူတည်သည်။ ဆိုလိုသည်မှာ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲများ  ကျင်းပပီးေနာက ်   ဖက်ဒရယ ်

ေကာင်စီဖွဲစည်းပုံသည ်ေြပာင်းလဲိုင်ြခင်းေကာင့် 

ြဖစ်သည်။   ဖက်ဒရယ်ေကာင်စီသည ်    ြပည်နယ် 

အားလုံး၏အကျိးစီးပွားကိ ု          ကိုယ်စားြပပီး 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်များသည်  ြပည်နယ်တစ်ခခုျင်း 

စီရိှ  ုိင်ငံသားများ၏အကျိးစီးပွားကုိ  ကုိယ်စားြပ 

သည်။ ဖက်ဒရယ်ြပည်နယ်တစ်ခစုကီိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

လ တ်ေတာ်က ေရɪးေကာက်တင်ေြမာက်ထားေသာ 

ြပည်နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးမှဦးေဆာင်သည့ ်ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲက အုပ်ချပ်သည်။

ဖက်ဒရယ်ြပည်နယ်တစ်ခုစီသို ခွဲေဝေပးေသာ 

ကိုယ်စားလှယ်အေရအတွက်ကို ယင်း၏လူဦးေရ 

ေပ တွင် အေြခခသံည်။ အကီးဆုံးြပည်နယ်များကိ ု

ကိုယ်စားလှယ ်  ၁၂    ဦးခွဲေဝေပးကာ  အငယ်ဆုံး 

ြပည်နယ်များကိ ုကိုယ်စားလှယ်ဦးေရ သုံးဦး ခွဲေဝ 

ေပးသည်။ အထက်လ တ်ေတာ်တွင် ြပည်နယ်များ၏ 

လူဦးေရေြပာင်းလဲလာသည်ှင့်အမ    ၎င်းတိုရပိုင ်

ခွင့်ရှိေသာ    လုပ်ပိုင်ခွင့်အေရအတွက်များလည်း 

ေြပာင်းလဲလာသည်။  လုပ်ပိုင်ခွင့်အေရအတွက်ကိ ု

သန်းေခါင်စာရင်းအရ ဆယ်ှစ်တစ်ကိမ် ြပန်လည် 

တွက်ချက်သည်။ ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စသုမ တ 

သည ်ြပည်နယ်တစ်ခုစီမ ှကိုယ်စားလှယ်မည်မ ကိ ု

အထက်လ တ်ေတာ်သို            လ ဲအပ်ိုင်သည်ကို 

သတ်မှတ်သည်။   သိုအတွက်ေကာင့ ်   အထက် 

လ တ်ေတာ် (ဖက်ဒရယ်ေကာင်စ)ီရိှ အေရအတွက်ကိ ု

ကိတင်သတ်မှတ်မထားေပ။ လက်ရိှတွင်     အထက် 

လ တ်ေတာ်၌ ကိယ်ုစားလှယ် ၆၁ ဦးရိှသည်။ အထက် 

လ တ်ေတာ် (ဖက်ဒရယ်ေကာင်စ)ီ သည်  ေအာက် 

လ တ်ေတာ်      (အမျိးသားေကာင်စ)ီှင့ ်ဆက်စပ်၍         

ြပည်ေထာင်စုဥပေဒများကို        ထုတ်ြပန်ပီး  

ေအာက်လ တ်ေတာ်မှ         အတည်ြပထားသည့ ်

ကနǥ်သတ်ထားေသာ        ဗီတုိအာဏာအသံုးြပခွင့် 

ရှိသည်။

လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲ

အမျိးသားေကာင်စ ီ      ေရɪးေကာက်ပွဲသည ်

တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်      ကိယ်ုစားလှယ် 

၁၈၃ ဦးကိ ုငါးှစ်တစ်ကမ်ိ  ကျင်းပေရɪးချယ်ေပးသည့ ်

အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွလည်းြဖစ်သည်။ အမျိးသား 

ေကာင်စီေရɪးေကာက်ပွဲများ   ကျင်းပရန်အတွက ်

ဩစတီးယားြပည်နယ် ကိုးခုကို  ေဒသဆိုင်ရာ 

ေရɪးေကာက်ပဲွခိင်ု ၃၉ ခအုြဖစ် ထပ်မပံိင်ုးြခားထား 

သည်။  ေရɪးေကာက်ပဲွခိင်ု ၃၉ ခသုာရိှေသာ်လည်း 

အဖဲွဝင် ၁၈၃ ေနရာ ေရɪးချယ်ရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် 

လူဦးေရများသည့်ခိုင်များတွင် ကိုယ်စားလှယ ် 

အေရအတွက်လည်းများသည်။   ကိုယ်စားလှယ ်

ေလာင်းများကိ ု     အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်ြဖင့ ်

ေရɪးချယ်ပီး ိင်ုငေံရးပါတမီျားအေနြဖင့ ်အနည်းဆုံး 

ရရိှရမည့် ခုိင်လံုမဲအေရအတွက်သည်  ေလးရာခိုင် 

 န်းြဖစ်သည်။

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဖွဲစည်းမ 

ဩစတီးယားုိင်ငံတွင်  ဖက်ဒရယ်ဘုတ်အဖဲွ 

ဟုေခ ေသာ       ထိပ်တန်းဗဟိုေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်ကိ ု   ဖွဲစည်းထားသည်။    ဖက်ဒရယ ်

ေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲတွင ်       ဥက   အြဖစ် 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးှင့ ်အကြဲဖတ်သ ူ(အဖဲွဝင်) ၁၇ 

ဦး (အမျိးသမီး ငါးဦးအပါ) တိုြဖင့် ဖွဲစည်းထားပီး 

လွတ်လပ်ေသာ အခွင့အ်ာဏာရိှသည်။ အကြဲဖတ်သ ူ

ှစ်ဦးကို တရားစီရင်ေရးမှထုတ်ယူပီး ကျန်အကဲ 

ြဖတ်သူ   ၁၅   ဦးကို   အမျိးသားေကာင်စီတွင ်

ကိုယ်စားြပပါတီများမ ှအမည်စာရင်းတင်သွင်း၍ 

အချိးကျခနǥ်အပ်သည်။  ဖက်ဒရယ်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ 

ဘုတ်အဖွဲသည် အမှီအခိုကင်းေသာ အစိုးရအဖွဲ 

အစည်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဖက်ဒရယ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ဘုတ်အဖွဲ၏   အဖွဲဝင်များအားလုံးသည ် အြခား 

ေသာ ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ  အာဏာပိုင်များှင့ ်

မသက်ဆိင်ုပါ။ ဖက်ဒရယ်ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးသည် 

လက်ေထာက်များကုိ ခနǥ်အပ်ုိင်ပီး အကဲြဖတ်သူ 

တိင်ုး ပူးတဲွအကြဲဖတ်သမူျားကိ ုေရɪးချယ်ခနǥ်အပ်ိင်ု 

သည်။ ဗဟိုေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲသည် ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းေရɪးေကာက်ပဲွများ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေရးတွင ်အဓိကအခန်းက  မှပါဝင်ေနပီး ၎င်းတို 

၏ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ေနသည့် 

အြခားေသာေရɪးေကာက်ပဲွ အာဏာပိင်ုများအားလုံး 

ကိ ုကီးကပ်ကွပ်ကသဲည်။ ဖက်ဒရယ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ဘုတ်အဖွဲသည်  အမျိးသားေကာင်စီ၊    ဥေရာပ 

ပါလမီန်၊ ဖက်ဒရယ်သမ တုံး၊ ဆ ခယံပဲွူှင့ ်လထူ ု

ညိ  င်းမ များအတွက် ေရɪးေကာက်ပဲွများကိ ုတာဝန် 

ယူေဆာင်ရɪက်သည့်အြပင် အာဏာပိုင်များသည ်

အများသူငါလုပ်ေဆာင်မ များ၏ ေနာက်ဆုံးရလဒ် 

များကို ဆံုးြဖတ်ပီး ဥေရာပုိင်ငံသားများအတွက် 

ပ့ံပုိးကူညီမ ဆုိင်ရာ ထုတ်ြပန်ချက်များကုိ စစ်ေဆး 

ိုင်သည်။  ေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ၏  အတွင်း 

ေရးမှးုံးှင့ ်   ပ့ံပုိးေရးဌာနခဲွအြဖစ်      ြပည်ထေဲရး 

ဝန်ကီးဌာနတွင်   ေရɪးေကာက်ပွဲေရးရာဌာနကို 

ဖွဲစည်း၍ေဆာင်ရɪက်သည်။    ြပည်နယ်အစိုးရုံး 

ကုိးံုးတွင်        ြပည်နယ်ေရɪးေကာက်ပဲွအာဏာပိင်ု 

အဖွဲတစ်ခုစီ              သီးြခားဖွဲစည်းထားသည်။ 

ယင်းတွင် ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး သိုမဟတ်ု ဥက   ှင့် 

ြပည်နယ်မဲုအံရာရိှအြဖစ်ခနǥ်အပ်ရန်      အမတဲမ်း 

ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးှင့ ် အကြဲဖတ်သ ူ ကိုးဦးပါဝင် 

သည်။                              စာမျက်ှာ ၁၁ သို 



ဇန်နဝါရီ   ၃၀၊   ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ 

အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်

(၁) ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒအရ  ေကာ်မရှင် 

ဥက   သည် တရားသူကီးချပ်အဆင့ရိှ်သ ူ

ြဖစ်ရမည်။ 

(၂) ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များသည်   ေအာက်ပါ 

အရည်အချင်းများှင့်        ြပည့်မီသူြဖစ် 

ရမည် -

(က) ိုင်ငံသားြဖစ်သူ၊

(ခ )  အသအိမှတ်ြပတက သိလ်ုတစ်ခခုမှု  ဘဲွ 

ရရှိထားသူ၊

(ဂ) ေရɪးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊    စမီ ံ

ခနǥ်ခွဲမ ၊    ဘ  ာေရး၊    အုပ်ချပ်ေရး၊ 

ြပည်သူǥအုပ်ချပ်ေရး၊   ဥပေဒ   စသည့် 

နယ်ပယ်များတွင ်အေတွအǧကံရှိသူ၊ 

(ဃ) ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအခန်း   ၆   ပါ 

အချက်များှင့် ကိုက်ညီမ ရှိသူ။

ေရɪးေကာက်ပွဲစီမံခနǥ်ခွဲမ 

ဩစတီးယားေရɪးေကာက်ပွဲအုပ်ချပ်ေရးတွင ်

အဆင့် ငါးဆင့်ရိှပီး ုိင်ငံ၏အုပ်ချပ်မ ကိ ုထင်ဟပ် 

ေစသည်။ ယင်းမှာ  ဗဟိုေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ 

(FEB)၊   ြပည်နယ်ေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ  ကိုးခု 

(PEBs)၊ ခုိင်ေရɪးေကာက်ပဲွဘုတ်အဖဲွ ၁၀၀ ေကျာ် 

(DEBs)၊ ြမနစီပီယ်ေရɪးေကာက်ပဲွဘတ်ုအဖဲွ ၂၀၀၀ 

ေကျာ် (MEBs)ှင့်  မဲုံဘုတ်အဖွဲ ၁၂၀၀၀ ( PSBs) 

ဝန်းကျင်ရှိသည်။      ဘုတ်အဖွဲအားလုံးသည် 

အမဲတမ်းတည်ရှိပီး    ေရɪးေကာက်ပွဲအမျိးအစား

အားလုံးကိ ုစမီခံနǥ် ခဲွရန် လိအုပ်သလိေုခ ယေူဆွးေွး 

ညိ  င်းသည်။ 

အစုိးရအဆင့်အသီးသီးရိှ အရပ်ဘက်ဝန်ထမ်း 

များသည်  သက်ဆိုင်ရာေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ 

တွင် ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရɪက်ကသည်။ ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးသည် ဗဟိုေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ(FEB) 

တွင် အဓကိအခန်းက  မှ ပါဝင်သည်။  ြပည်ထေဲရး 

ဝန်ကီးဌာနသည် မဲလက်မှတ်များထုတ်လုပ်ြခင်း၊ 

ေရɪးေကာက်ပွဲအာဏာပိုင်များအတွက ် လမ်း န် 

ချက်ှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး န်ကားချက်များ ထတ်ုြပန် 

ြခင်းှင့ ်      မဲဆ ရှင်အသိပညာေပးပစ ည်းများ 

ြပင်ဆင်ြခင်းအပါအဝင ်     နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ 

ြပင်ဆင်မ များကို       တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်သည်။ 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ          မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊ 

ေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲအဆင့်ဆင့်ကို ကီးကပ ်

ြခင်း၊ ေရɪးေကာက်ပဲွေနာက်ဆံုးရလဒ်များ ေကညာ 

ေပးြခင်းတိုကိုလည်း ေဆာင်ရɪက်သည်။ 

 ြပည်နယ်ေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ (PEBs)၊ 

ခိင်ုေရɪးေကာက်ပဲွဘတ်ုအဖဲွ (DEBs)ှင့် ြမနစီပီယ် 

ေရɪးေကာက်ပဲွဘတ်ုအဖဲွ  (MEBs)အားလုံးကိ ုဥက    

တစ်ဦးှင့်  အဖဲွဝင်  ကုိးဦးြဖင့်   ဖဲွစည်းထားသည်။ 

ယင်းဥက   များသည် အများအားြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ 

ေဒသအစိုးရအကီးအကမဲျားြဖစ်ကသည်။  အြခား 

ေသာ ေရɪးေကာက်ပဲွဘတ်ုအဖဲွဝင်များသည် ကျင်းပ 

ပီးစီးခဲ့သည့ ် လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်  ၎င်း 

ရရိှေသာေဒသမမဲျား အချိးအစားအလိက်ု ကိယ်ုစား 

ြပခနǥ်အပ်ထားသည်။  မဲုံဘုတ်အဖွဲ (PSBs) တွင် 

မိေတာ်ဝန်မှခနǥ်အပ်ထားေသာ ဥက     တစ်ဦးှင့် 

ပါတီများမှအဆိုြပတင်သွင်းထားေသာ   အဖွဲဝင ် 

သုံးဦးပါဝင်သည်။ ဘတ်ုအဖဲွအားလုံး၏ အဖဲွဝင်များ 

အားလုံးကို ငါးှစ်တာသက်တမ်းအတွက ်ခနǥ်အပ် 

သည်။ 

ြပည်နယ်ေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ    (PEBs) 

အဓကိအခန်းက  မှာ ေရɪးေကာက်ပဲွရလဒ်များကိ ု

စုစည်းရန်ြဖစ်သည်။ ခုိင်ေရɪးေကာက်ပဲွဘုတ်အဖဲွ 

(DEBs) စာတိုက်မဲများကို ေရတွက်ရန်တာဝန်ရှိ 

သည်။ ြမနစီပီယ်ေရɪးေကာက်ပဲွဘတ်ုအဖဲွ  (MEBs) 

မဲုံမှရလဒ်များကိုစုစည်းပီး  မဲဆ ရှင်စာရင်းများ 

ကို    ကီးကပ်ရန်တာဝန်ရှိသည်။  မဲုံဘုတ်အဖွဲ 

(PSBs) သည် ဆ မေဲပးြခင်းှင့ ်မေဲရတွက်ြခင်းကိ ု

စီစ်ေဆာင်ရɪက်သည်။

ိုင်ငံေရးပါတီများဆိုင်ရာ 

ဩစတီးယားုိင်ငံတွင်  မှတ်ပံုတင်ထားေသာ 

ိုင်ငံေရးပါတီေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး လက်ရှိ၌ 

ဩစတီးယားြပည်သူǥပါတ ီ(OVP)၊ ဩစတီးယား

ဆိုရှယ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတ ီ(SPO)၊ ဩစတီးယား 

လွတ်လပ်ေရးပါတီ (FPO)၊ ဂရင်း  (GREEN)ှင့် 

NEOS ဟသူည့ ်အဓကိပါတီကီး ငါးခရိှုသည်။ မတ ူ

ညေီသာိင်ုငေံရးပါတ ီအများအြပားတည်ရိှမ သည် 

ဒီမိုကေရစီ၏ အမှတ်အသားတစ်ခုြဖစ်ပီး ၎င်းတို 

၏အေရးပါမ သည်  ိုင်ငံေရးဆုံးြဖတ်ချက်ချသည့ ်

လုပ်ငန်းစ်တွင်   ၎င်းတုိပါဝင်သည့်   အခန်းက   

တစ်ခုေကာင့်ြဖစ်သည်။

၎င်းတိုေနထိုင်ရာ ေနရာေဒသအလိုက် ြပစုသည်။ 

ြမနစီပီယ်များသည်   ၎င်းတိုမဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာနယ်နိမိတ်အလိုက ်   စ်ဆက်မြပတ် 

ထိန်းသိမ်းထားရှိသည်။       ဤစာရင်းများသည ်

ေရɪးေကာက်ပဲွမတိင်ုမ ီထတ်ုေပးသည့ ်ဗဟိမုဆဲ ရှင် 

စာရင်းှင့ခ်ျတ်ိဆက်ထားသည်။ မဆဲ ရှင်အေနြဖင့ ်

မမိ၏ိအမည်စာရင်း မှားယွင်းမ များအား ြပင်ဆင်ရန် 

သက်ဆိုင်ရာြမနီစီပယ်များအလိုက်   မဲဆ ရှင် 

စာရင်းကပ်ထားချန်ိ ၁၀ ရက်အတွင်း ေတာင်းဆိခွုင့် 

ရိှပီး ြမနစီပီယ်၏ဆုံးြဖတ်ချက်ကိ ုအယခူေံလ ာက် 

ထားပါက  အုပ်ချပ်ေရးတရားုံးသို   ဆက်လက် 

ေလ ာက်ထားုိင်သည်။         ုိင်ငံေရးပါတီများှင့် 

လ တ်ေတာ်        ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများသည ်

သက်ဆုိင်ရာြမနီစီပယ်၏ မဲဆ ရှင်စာရင်းများကုိ 

စာရင်းများ၏ကန်ုကျစရတ်ိအတိင်ုး မတိ ကူးယခွူင့ ်

ရှိသည်။

သည် ၎င်းတို၏အမတဲမ်းေနရပ်ှင့ ်သတ်မှတ်ထား 

ေသာမဲုံတွင်  မဲေပးရန်ပျက်ကွက်ေနသူများသည ်

ဩစတီးယားရှ ိမဲုံတိုင်းတွင်မဲေပးရန ်သိုမဟုတ် 

စာတိုက်မှမဲေပးရန်အတွက်    အသုံးြပိုင်မည့ ်

“မဲကတ်” ကို ရယူခွင့်ရှိသည်။ ဩစတီးယားိုင်င ံ

သားများသည် စာတုိက်မှမဲေပးုိင်သည်။ စာတုိက် 

မဲေပးြခင်းသည ်ိုင်ငံရပ်ြခားှင့ ်ဩစတီးယား၏ 

ကနǥ်သတ်ချက်များအတွင်း ညီတူညီမ ြဖစ်သည်။ 

စာတိက်ုမှမေဲပးရာတွင်  အသုံးြပသည့မ်ကဲတ်များ 

အားလုံးသည် ညေန ၅ နာရတွီင် ခိင်ုေရɪးေကာက်ပဲွ 

အာဏာပိုင်ထံသို    ေနာက်ဆုံးထားေပးပိုရမည ်

ြဖစ်သည်။ မဲုသံို လာေရာက်မမဲေပးိင်ုသည့ပ်ဂု ိလ် 

များ ဥပမာ- သက်ကီးရɪယ်အိမုျား၊ အပ်ိရာထလဲေဲန 

သူများ၊ အကျ်းသားများတိုသည ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 

အာဏာပုိင်တစ်ဦးထံတင်ြပ၍      ဝန်ေဆာင်မ များ 

ရယူိင်ုသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်စာတိက်ုမေဲပးြခင်း 

ကိုလည်း  အသုံးြပိုင်သည်။  မဲဆ ရှင်များသည ်

ဆ ြပပီးေသာဆ မဲလက်မှတ်များကုိ စာတုိက်မှ 

(mail) ေပးပိုရာတွင ်    ဆ မဲလက်မှတ်ှင့်အတူ 

၎င်းတို၏ဆ မဲကို မည်သည့်လ မ်းမိုးမ မရှိဘဲ မိမိ 

ဆ အရေပးသည့ ်    မဲြဖစ်ေကာင်း    သက်ေသ 

အေထာက်အထားကိပုါ ပူးတဲွေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။

မျက်မြမင်မဲဆ ရှင်များ   သိုမဟုတ်  ဆိုးရɪား

ေသာအြမင်အာုခံျိယွင်းေနသမူျားအား ၎င်းတို၏ 

ချိယွင်းမ ကိ ု မခဲွြခားဘ ဲ ကိယ်ုတိင်ုမေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်ေစ 

ရန်    အေထာက်အကူပစ ည်း     (ပုံစံခွက်)ကို 

ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က စီစ်ထားရိှေပးသည်။ 

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ      သိုမဟုတ်    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များအတွက်    မဲေပးရာတွင ်

လမ်း န်ကညူေီပးိင်ုရန် လတူစ်ဦးေခ ေဆာင်ိင်ု 

သည်။ ထိုကဲ့သို   ယုံကည်ရသူကိ ု   မဲဆ ရှင်က 

ေရɪးချယ်ခွင့်ရှိပီး အရာရှိထံတင်ြပရသည်။  

    ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်များေရတွက်ြခင်း၊ 

ေကညာြခင်း

ဩစတီးယားုိင်ငံတွင် မဲများကုိေဒသဆုိင်ရာ

ေရɪးေကာက်ပွဲအာဏာပိုင ် (ြမနီစီပယ်ှင့်   ခိုင် 

ေရɪးေကာက်ပဲွအာဏာပုိင်များ)မှ သီးသနǥ်ေရတွက် 

သည်။ ခ င်းချက်အေနြဖင့ ်စာတိုက်မဲများကိ ုခိုင် 

ေရɪးေကာက်ပွဲအာဏာပိုင်များက  ေရတွက်သည်။ 

ေဒသေရɪးေကာက်ပွဲဘုတ်အဖွဲ၏   အဖွဲဝင်အေရ 

အတွက်သည် ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်ရည်ရɪယ ်

ထားသည့ရ်ပ်ရɪာတစ်ခ၏ု ပရဝိဏ်ုအား ေရɪးေကာက် 

ပွဲဘုတ်အဖွဲများအြဖစ ်  ထပ်မံခွဲြခားထားြခင်း ရှိ/ 

မရှိအေပ မူတည်သည်။     ြမနီစီပယ်အဖွဲ၏ 

ေရɪးေကာက်ပွဲအာဏာပိုင်သည ်      ေဒသဆိုင်ရာ 

အာဏာပိင်ုအြဖစ်ေဆာင်ရɪက်ပါက ဥက    တစ်ဦးှင့် 

အဖွဲဝင်ကိုးဦးြဖင့ ်        ဖွဲစည်းေဆာင်ရɪက်သည်။ 

ပရိဝုဏ်တစ်ခုအတွက်   ေဒသဆိုင်ရာေကာ်မရှင ်

ဥက   တစ်ဦးှင့် တစ်ခုတွင်အဖွဲဝင်သုံးဦး ၎င်းတို 

အတွက် အစားထိုးရန်တစ်ဦးပါဝင်သည်။ ြမနစီပီယ် 

အဖဲွ၏ဥက   များ (များေသာအားြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ 

မိေတာ်ဝန်)သည် ဥပေဒအရေကာ်မရှင်၏အကီး 

အကဲြဖစ်လာသည်။ ပါတီတစ်ခုအတွက် ကိုယ်စား 

လှယ်အေရအတွက်ကို ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်အား 

“D’Hondt” စနစ်ြဖင့် တွက်ချက်သည်။

ေကာ်မရှင်သည ်မဲုံပိတ်ပီးသည်ှင့်တစ်ပိင်

နက် ေရɪးေကာက်ပဲွရလဒ်များကိ ုေရတွက်ဆံုးြဖတ် 

ြခင်း၊    ေကညာြခင်းှင့ ်    ထုတ်ြပန်ြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ရသည်။  ေရɪးေကာက်ပွဲဥပေဒ အပိုဒ်ခွဲ 

(၁) အရ ေကာ်မရှင်သည် ေရɪးေကာက်ပဲွေနာက်ဆံုး 

ရလဒ်ကိ ုမေကညာမ ီေရɪးေကာက်ပဲွ လတ်တေလာ 

ရလဒ် (ယာယီရလဒ)် များကို ေကညာိုင်သည်။ 

ေကာ်မရှင်သည ်ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်များအားလုံး 

စိစစ်တွက်ချက်ပီးမှသာ         ေနာက်ဆုံးရလဒ်ကိ ု

ေကညာရသည်။                 စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ဩစတီးယားိုင်ငံေရးပါတီများ၏    ကုန်ကျ 

စရိတ်များှင့ ်ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များကိ ုစာရင်း 

စစ်တရားုံးက  စစ်ေဆးသည်။ ိုင်ငံေရးပါတီများ 

သည်   ရန်ပံုေငွရရိှသည်ြဖစ်ေစ   မရရိှသည်ြဖစ်ေစ 

၎င်းတို၏ဘ  ာေရးဆိင်ုရာ ှစ်ပတ်လည်တာဝန်ခ ံ

မ အစီရင်ခံစာများကိ ုြပစုေပးရသည်။ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများဆိုင်ရာ

သမ တေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်ပါဝင်ယှ်ပိင်မည့ ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းသည ်    ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ရန်အတွက် အသက်  (၃၅)  ှစ်ြပည့်ရန် 

လိုအပ်ပီး      လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲအတွက ်

ြဖစ်လ င် အသက် (၁၈) ှစ်ြပည့်ပီးသ ူ ြဖစ်ရမည ်

ြဖစ်သည်။ ဖက်ဒရယ်သမ တအြဖစ် အေရɪးချယ်ခရံန် 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းအေနြဖင့ ်မဆဲ  

ရှင်များ၏ တရားဝင်ခိင်ုလုမံလဲက်မှတ် အနည်းဆံုး 

၆၀၀၀ ၏ ေထာက်ခံချက်ကိ ု ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ   တရားဝင်ဖွဲစည်းထားေသာ   ဖက်ဒရယ ်

ေရɪးေကာက်ပွဲအာဏာရှိသည့ ် အဖွဲအစည်းထံသို 

ေကညာချက်ှင့်အတ ူ   တင်ြပရသည်။ တစ်ချနိ် 

တည်းတွင်   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ဝင်ေကး 

ယူိ ု၃၆၀၀ ကိ ုေပးေဆာင်ရသည်။ အလားအလာ 

ရိှေသာ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများအေနြဖင့ ်၂၀၂၂ 

ခှုစ် ေရɪးေကာက်ပဲွအတွက် လက်မှတ်များကိ ု၂၀၂၂ 

ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၉  ရက်ေနǥမှစတင်၍    စုေဆာင်း 

ိုင်သည်။       ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ေနǥမှာ 

ေရɪးေကာက်ပွဲမတိုင်မီ ၃၇ ရက်ေနǥ (၂၀၂၂ ခုှစ်  

စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်ေနǥ) ၁၇:၀၀ နာရအီချန်ိတွင် 

ြဖစ်သည်။   အမျိးသားေကာင်စီကိုယ်စားလှယ ်

ေလာင်းေနရာ ခွဲေဝရန်အတွက် ခိုင်မဲဆ နယ် 

ကိုးခု  (ြပည်နယ်ကိုးခုှင့်ထပ်တ)ူ ခွဲကာ  ေဒသ 

ဆိင်ုရာမဆဲ နယ် ၃၉ ခသုို ထပ်မပံိင်ုးြခားထားသည်။

မဲဆ ရှင်စာရင်းြပစုြခင်း

မဆဲ ရှင်စာရင်းကုိ ြမနီစီပယ်အာဏာပုိင်များက 

ေရɪးေကာက်ပဲွဥပေဒအရ မဆဲ ရှင်စာရင်း ြပစ ု

ြခင်းှင့် မဲဆ ရှင်စာရင်းစစ်ေဆးြခင်း လုပ်ငန်းစ် 

များကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါအချနိ်များမှလွဲ၍ အမဲ 

မြပတ်ေဆာင်ရɪက်ရသည ်- 

-  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲ        သိုမဟုတ် 

ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၃၈  (၅) အရ 

ကျင်းပေသာ          ေရɪးေကာက်ပွဲများတွင ်

ေရɪးေကာက်ပွဲမကျင်းပမ ီ   ရက်ေပါင်း   ၆၀ 

အတွင်း၊

- ကားြဖတ်ေရɪးေကာက်ပဲွများတွင် သက်ဆိင်ု 

ရာ လစ်လပ်ေနရာများှင့ ်ယင်းေရɪးေကာက် 

ပွဲ   ကျင်းပမည့်ေနǥရက်ကိ ုေကညာသည့ ်

အချနိ်အတွင်း၊

- အြခားကိစ ရပ်များတွင ်    လစ်လပ်ေနရာ 

ေကညာပီးချနိ်ှင့ ်  ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ 

မည့်ရက ်ေကညာသည့်အချနိ်အတွင်း။

 မဲဆ ရှင်များဆိုင်ရာ

ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပသည့်ေနǥတွင် အသက် 

(၁၆) ှစ်ြပည့်ပီးေသာ ဥပေဒအရ တားြမစ်ြခင်းမခ ံ

ရသည့ ်ဩစတီးယားိင်ုငသံားများ ေရɪးေကာက်ပဲွ 

တွင်  ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသည်။  သက်ဆုိင်ရာမဲံု၏ 

မဆဲ ရှင်စာရင်းတွင်ပါဝင်ပီး မဆဲ ရှင်ှင့ပ်တ်သက် 

သည့ ်စာရɪက်စာတမ်းများ လက်ခရံရိှသသူည် ယင်း 

မဲုံတွင်   ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသည်။   မဲဆ ရှင်ှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်        စာရɪက်စာတမ်းဆိုသည်မှာ 

မဲဆ ရှင်စာရင်းသွင်းချနိ်တွင ်      ထုတ်ေပးေသာ 

စာရɪက်စာတမ်းြဖစ်သည်။     ိုင်ငံသားများသည ်

တစ်ှစ်ထက်မပိေုသာရာဇဝတ်မ ြဖင့ ်ြပစ်မ ထင်ရှား 

စီရင်ြခင်းခံရမှသာလ င်    ၎င်းတုိ၏မဲေပးခွင့်ဆံုး ံး 

မည်ြဖစ်သည်။

ဆ မဲေပးြခင်း

ဩစတီးယားိုင်ငံတွင ်တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်း 

အတာြဖင့်  ေရɪးေကာက်ပွဲများတွင ် မဲဆ ရှင်များ 

ဩစတီးယားိင်ုငတွံင် မှတ်ပုတံင်ထားေသာ ိင်ုငေံရးပါတေီပါင်း ၁၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိပီး လက်ရှိ၌ ဩစတီးယားြပည်သူ ǥပါတီ (OVP)၊ ဩစတီးယား

ဆိုရှယ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ (SPO)၊ ဩစတီးယား လွတ်လပ်ေရးပါတီ 

(FPO)၊ ဂရင်း (GREEN)ှင့် NEOS ဟူသည့် အဓိကပါတီကီး 

ငါးခုရှိသည်။   မတူညီေသာိုင်ငံေရးပါတီအများအြပား   တည်ရှိမ သည် 

ဒမီိကုေရစ၏ီအမှတ်အသားတစ်ခြုဖစ်ပီး ၎င်းတို၏အေရးပါမ သည်  ိင်ုငေံရး 

ဆုံးြဖတ်ချက်ချသည့လ်ပ်ုငန်းစ်တွင်  ၎င်းတိုပါဝင်သည့ ်အခန်းက  တစ်ခ ု

ေကာင့်ြဖစ်



ဇန်နဝါရီ   ၃၀၊   ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှ

ကျင်းပပီးစီးခဲ့သည့ ်ေရɪးေကာက်ပွဲများ

ဩစတီးယားုိင်ငံတွင် ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်၊  ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် သမ တေရɪးေကာက်ပဲွ၊ ၂၀၁၃ ခုှစ်၊ ၂၀၁၇ 

ခုှစ်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်တိုတွင် လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲများကိ ုအသီးသီးကျင်းပခဲ့သည်။

လက်ရှိအစိုးရလက်ထက်တွင ်ဝန်ကီး ၁၂ ဦးအနက်  ေြခာက်ဦးသည ် အမျိးသမီးများြဖစ်သည်။      

ေယဘယုျအားြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ် စလုံးရိှ လက်ရိှလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အားလုံး၏ ၄၀ ရာခိင်ု န်း 

သည် အမျိးသားေကာင်စဒီတုယိဥက   ှင့ ်ြပည်ေထာင်စေုကာင်စ ီဒတုယိဥက   တိုအပါအဝင် အမျိးသမီး 

များြဖစ်ကသည်။ အမျိးသားေကာင်စအီတွက် ၂၀၁၉ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပခဲသ့ည့ ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

နိဂုံး

ဩစတီးယားိုင်ငံသည ်ိုင်ငံသားများ ဆ မဲေပးခွင့်ကိ ုအသက် (၁၆ )  ှစ် သတ်မှတ်ထားသြဖင့ ်

ဩစတီးယားလငူယ်များအကား ိင်ုငေံရးစတ်ိဝင်စားမ တုိးလာေစြခင်းသည်    ိင်ုငေံရးြဖစ်စ်များတွင် 

ေြပာင်းလဲမ များြဖစ်ေပ လာသလို   မဲေပးမ ရာခိုင် န်းတိုးတက်သည်ကိုေတွရှိရပီး ေရɪးေကာက်ပွဲများ

ကျင်းပရာတွင်လည်း က မ်းက မ်းကျင်ကျင်ှင့ ်ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိစွာ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစရန ်စီမံခနǥ်ခွဲ 

မ များကိ ုစနစ်တကျေဆာင်ရɪက်ေကာင်းေတွရှိရသြဖင့ ်ေလ့လာသင့်ေကာင်းတင်ြပအပ်ပါသည်။     ။

ြပည်  ဇန်နဝါရီ   ၂၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး       ြပည် 

တက သိလ်ု၏ အကမ်ိ(၂၀)ေြမာက် 

ဘွဲှင်းသဘင်  အခမ်းအနားကို 

ယမန်ေနǥက အဆိုပါတက သိုလ်

ဘက်စုသံုံးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြပည် 

တက သိုလ်မှ   ပါေမာက ချပ်ှင့် 

ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ ဘာသာ 

ရပ်အသီးသီးမှ  ပါေမာက ဌာနမှး 

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ    ၂၉

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး အင်းစန်ိ 

မိနယ်တွင ်  မိနယ်ကက်ေြခန ီ

အသင်းခွဲမှ   ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေသာ   ေရှးဦးြပစုြခင်း 

(အေြခခံ) သင်တန်းအမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၂ မှ ၂၂/၂၀၂၂)    အထိ 

သင်တန်းဆင်းပဲွ  အခမ်းအနားကိ ု

ယေနǥ နံနက် ၉ နာရီက အင်းစိန် 

မိနယ် ရɪာမအေရှရပ်ကွက် ဗဟို 

လမ်း(မင်းကီးလမ်း)ရှိ   အင်းစိန် 

မိနယ်ခန်းမ၌    ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိင်ုင ံကက်ေြခ 

နီအသင်းဥက          ေဒါက်တာ  

ေမာင်ေမာင်ြမင့်က အမှာစကား 

ေြပာကားပီး    အင်းစိန်မိနယ ်

အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်း 

များမှ ဆုရသင်တန်းသား သင်တန်း 

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၃၁၆၇ ခု စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် တစ်ဦး ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၉-၁-၂၀၂၃) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ် 
ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း 
ပုံမှန်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး (၂၈-၁-၂၀၂၃)ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၂၉-၁-၂၀၂၃) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) 
နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၃,၁၆၇)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလူနာသစ် ၁ ဦး ေတွရှိရသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ (၀.၀၃) ရာခိုင် န်း ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနǥအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၉၃၄,၅၆၉) အား  စစ်ေဆးခဲ့ပီး  ကိုဗစ်-၁၉ 
ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၆၃၃,၈၁၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအား   ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရှိြခင်းှင့ ်  ေဆးုံများတွင ်  သီးြခား 
ထားရှိကုသမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ   ယေနǥတွင်   ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ(၂) ဦး ရှိသြဖင့ ်
ယေနǥအထိ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ စုစုေပါင်း(၆၁၄,၂၈၁) ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနǥတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိသြဖင့ ်ယေနǥအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၉၀) ဦး ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကုိ ဦးတည်အုပ်စုများသတ်မှတ်၍ ထုိးံှေပးလျက်ရိှရာ (၂၈-၁-၂၀၂၃) ရက်ေနǥအထိ 
အသက် (၁၈) ှစ်ှင့်အထက် လူဦးေရစုစုေပါင်း (၃၀,၉၀၆,၀၉၀) ဦးှင့် အသက် (၁၈) ှစ်ေအာက် 
လူဦးေရစုစုေပါင်း (၆,၈၀၉,၅၆၃) ဦးတိုအား ထိုးှံထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးစီးမ 
(၂၈-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနǥအထိ)

သုေတသနေတွရှိချက်များအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားသူများတွင် ေရာဂါ 
ြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုခယံရူမ ှင့ ်ေသဆုံးမ တိုကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုပီး ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံထားြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့် ေသဆုံးမ တိုကို ပိုမိုေလ ာ့ချိုင် 
ေကာင်းကိ ုေတွရှိရပါသည်။

ယခအုခါ ကမ ာ့ိင်ုငအံချိှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြပန်လည်ြမင့တ်က် 
ေနသည့်အြပင် အိုမီခရɪန်ဗီဇေြပာင်းမျိးကွဲအသစ်များ လျင်ြမန်စွာကူးစက်မ များရှိေန၍ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
လည်း ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့အ်တ ူယှ်တဲွပီး (Living with COVID) ေနထိင်ုရာတွင် 
ေနထိုင်မ ပုံစံသစ် (New Normal) နည်းလမ်းအား လိုက်နာ၍ေနထိုင်ရမည်ြဖစ်သြဖင့-်

  အသက် (၅)ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအားလုံးသည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက် 
ရှိေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ု အကိမ်ြပည့်ထိုးှံြခင်းှင့ ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 
(၆)လ ြပည့်ပီးပါက ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှြခင်းတုိကုိ နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနများ၊ 
ေကျးရɪာ/ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့ ်ဆက်သွယ်၍ မပျက်မကွက ်ခံယူကရန်၊

   အလုံပိတ်အခန်းများ၊ လူထူထပ်ေသာေနရာများ၊ အများြပည်သူှင့် သက်ဆိုင်ေသာ ေနရာများ၌ 
ရှိေနစ် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်၊

  အလုံပိတ်အခန်း၌ လူတစ်ဦးထက်ပို၍ ရှိေနစ် ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်
ြဖစ်ိုင်ပါက ြပတင်းေပါက်များအား ဖွင့်ထားရန်၊ 

  လက်ကို ဆပ်ြပာ၊ ေရ(သိုမဟုတ်)အယ်လ်ကိုေဟာ (အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိုင် န်း) ပါဝင်ေသာ 
လက်သနǥ်ေဆးရည်ြဖင့ ်စက နǥ် (၂၀) ကာ မကာခဏ ေဆးေကာရန်၊

 လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရန်၊
 တတ်ိုင်သမ  လူစုလူေဝးေရှာင်က်ရန်၊
  ပါးစပ်ှင့ှ်ာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်မထားချန်ိ၌ ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချလ င် တေံတာင်ဆစ်ေကွးှင့ ်အပ်ု၍ 

ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချြခင်းစသည့ ်တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်လိုက်နာ 
ကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။               ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

အင်းစန်ိမိနယ်၌ ေရှးဦးြပစြုခင်း(အေြခခ)ံ  သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ

သူ ၆၆ ဦးကို   ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင် ့

သင်တန်းဆင်း    လက်မှတ်များ 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။    ထိုေနာက် 

သင်တန်းနည်းြပ ၂၂  ဦးကိ ုတာဝန် 

ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များ ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

အဆုိပါအခမ်းအနားသုိ ြမန်မာ 

ိင်ုငံ ကက်ေြခနီအသင်း အေထွေထ ွ

အတွင်းေရးမှး ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ထင်ေဇာ်စိုးှင့်  န်ကားေရးမှး၊       

ဒုတိယ     န်ကားေရးမှးများ၊ 

တိုင်းေဒသကီး       ကက်ေြခန ီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ   ဥက   ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

  ဉာဏ်ဟိန်း

အသက် (၁၈) ှစ်ှင့်အထက် ထိုးှံထားသည့ ်လူဦးေရစုစုေပါင်း ၃၀,၉၀၆,၀၉၀

အသက် (၁၈) ှစ်ေအာက် ထိုးှံထားသည့ ်လူဦးေရစုစုေပါင်း ၆,၈၀၉,၅၆၃

ြပည်တက သိုလ်၌ အကိမ်(၂၀)ေြမာက် ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

များ၊  ပါေမာက များ၊   တွဲဖက် 

ပါေမာက များ၊ ေမာ်ကွန်းထိန်းှင့် 

စီမံခန်ǥခွဲေရးအဖွဲဝင်များ၊ ဆရာ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်း 

သူများှင့ ်    မိဘေဆွမျိးများ 

တက်ေရာက်သည်။ 

ေရှးဦးစွာ    ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာသက်လွင်က     အမှာ 

စကားေြပာကားပီး     အထူးြပ 

ဘာသာရပ်အလိက်ု  ဘဲွရရိှသမူျား 

အား ဘွဲလက်မှတ်များ   အပ်ှင်း 

ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါ      အခမ်းအနားကို 

နံနက်ပုိင်းှင့် မွန်းလဲွပုိင်း ှစ်ပုိင်း 

ခဲွ၍  ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး သက်ဆိင်ု 

ရာ     အထူးြပဘာသာရပ်များ 

အလိုက်    နံနက် ၉ နာရီတွင် 

တက်ေရာက်ဘွဲ ၂၅၈ ဦး၊ အေဝး 

ေရာက်ဘွဲ ၆၆ ဦးှင့် မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီတွင် တက်ေရာက်ဘွဲ ၂၅၉ 

ဦး၊ အေဝးေရာက်ဘဲွ ၂၆ ဦးတိုအား 

မဟာဝဇိ ာဘဲွ၊ မဟာသပိ ံဘဲွ၊ ဝဇိ ာ 

(ဂဏ်ုထူး)ဘဲွ၊  သပိ ံ(ဂဏ်ုထူး)ဘဲွ၊ 

မဟာဥပေဒဘဲွ၊ ဝိဇ ာဘဲွ၊ သိပ ံဘွဲ 

ှင့် ဥပေဒဘဲွတိုကိ ုအပ်ှင်းချးီြမင့် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)


